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Waar maak jij je sterk voor?

Een sterke toekomst voor kinderen in Leidschendam-Noord

Hoe Stichting Studielokalen het
verschil maakt

In de wijken Prinsenhof, De Heuvel
en Amstelwijk wordt hard gewerkt
aan gelijke kansen voor ieder
kind, ongeacht achtergrond of
taalvaardigheid. Met het pro-
gramma Sterk voor Noord wordt
ingezet op gelijke kansen op
school, betere beheersing van de
Nederlandse taal en een sterk
sociaal netwerk. Eén van de in-
spirerende initiatieven binnen het
programma is het project Taal en
Coaching van Stichting Studie-
lokalen. Een project dat veel
verder gaat dan alleen taalles-
sen. Het draait om persoonlijke
aandacht, zelfvertrouwen en een
hechte gemeenschap. Wat maakt
deze aanpak zo bijzonder?

Meer dan taalles: een veilige plek
om te leren

Sinds mei 2023 krijgen kinderen
op zaterdag in De Haar extra
taallessen. Inmiddels doen meer
dan 60 kinderen mee. De zussen
Aziza en Rajae Dahman en een
team vrijwilligers helpen hen niet
alleen met taal, maar ook met
school en zelfvertrouwen. Ouders
worden ook betrokken, zodat ze
hun kinderen beter kunnen onder-
steunen.

Aandacht en vertrouwen maken
het verschil

Kinderen voelen zich op hun
gemak bij Studielokalen. Zielan
(10) en Diba (8) merken dat ze
beter worden in lezen en schrij-
ven. Aenes (14) voelt zich zekerder:
“De juf neemt de tijd voor mij. Dat
helpt enorm.” De nadruk ligt op
spreken, zodat kinderen zich be-

Vil.n.r: Maryam Aziza Aenes Zielan Diba Rajae

ter kunnen uitdrukken en minder
bang zijn om fouten te maken.

Ouders groeien mee

Niet alleen kinderen, maar ook
ouders krijgen steun. Maryam,
een alleenstaande moeder,
voelde zich eerst onzeker. Dank-
zij de Moedertraining en ande-
re activiteiten kreeg ze meer
zelfvertrouwen en ontmoette ze
andere moeders met dezelfde
uitdagingen. Ook vaders, zoals
Jwan, krijgen hulp bij schoolzaken
en opvoeding.

Nieuwe kansen voor iedereen

Dat Stichting Studielokalen veel
meer is dan een plek voor taal-
lessen, blijkt uit de impact op
zowel kinderen als ouders. Jwan is
inmiddels zelf vrijwilliger gewor-
den bij de stichting, en ook zijn
kinderen helpen op zaterdagen

mee. Maryam wil andere moeders
ondersteunen, zoals zij zelf ge-
holpen werd. En de kinderen? Die
dromen groots. Aenes wil dokter
worden, Diba ingenieur en Zielan
juf. Maar niet zomaar een juf:
“Net zo'n goede juf als juf Aziza!”
Stichting Studielokalen is niet
alleen een plek om te leren, maar
een plek om te groeien en dromen
waar te maken.

Wil je meer lezen over
Stichting Studielokalen?
www.sterkvoornoord.nl/
studielokalen
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Wat gebeurt er in Noord?

Buurtvaders in Leidschendam-Noord

In 2024 is SenW gestart met de
‘Focusgroep Jongeren'. In deze
groep denken en praten jongeren
mee over wat zij belangrijk vin-
den in de gemeente Leidschen-
dam-Voorburg. Uit deze groep
kwam een belangrijke wens
naar voren. De jongeren hadden
behoefte aan een aanspreek-
punt in Leidschendam-Noord.
Niet zomaar iemand, maar een
Buurtvader. lemand die hen
begrijpt, respect verdient en hen
kan helpen met dingen waar zij
tegenaan lopen.

Daarom zet SenW nu het pro-
ject Buurtvaders in Leidschen-
dam-Noord op. Buurtvaders
kunnen helpen om van de wijk
een prettige plek te maken. Ze
brengen wijkbewoners dichter
bij elkaar en kunnen een brug

vormen tussen jongeren, ouders
en organisaties.

Buurtvaders gezocht!

SenW is op zoek naar 4 tot 8
Buurtvaders die mee willen hel-
pen de leefbaarheid in Prinsen-
hof, de Heuvel en de Amstelwijk
te verbeteren. Er zijn al een paar
geinteresseerden. Buurtvaders
bouwen een goede band op met
jongeren en winnen het vertrou-
wen van de wijkbewoners.
Belangrijk is dat ze rustig blijven
in moeilijke situaties, goed kun-
nen luisteren en begrip hebben
voor de jongeren en volwasse-
nen. De invulling van de taak
wordt, voor het grootste deel,
door de groep zelf bepaald.

Begeleiding en ondersteuning
Buurtvaders worden goed bege-

N

leid. In de eerste periode krijgen
ze hulp van professionals en er-
varen Buurtvaders uit Den Haag.
Ze volgen een training en krijgen
een mobiele telefoon, herkenbare
kleding en een vaste ontmoetings-
plek in de wijk.

Wil jij Buurtvader worden of
ken je iemand? Het vraagt
ongeveer 8 uur per week (vrij-
willigersvergoeding beschik-
baar). Heb je nog vragen of
wil je jezelf aanmelden, neem
dan gerust contact op met
Ernst Schoordijk,

sociaal werker bij SenW:
ernst.schoordijk@senw-Iv.nl,
06 348 800 29.

Nieuwe uitvoerings-
plannen 2025-2026

Het programmateam werkt hard
aan nieuwe uitvoeringplannen
voor 2025-2026. In de uitvoe-
ringsplannen staan acties die de
komende 2 jaar worden opge-
pakt en bijdragen aan betere
toekomst voor iedereen. Er zijn

55 plannen ingediend door part-
ners en bewoners. Veel plannen
hebben geld nodig, maar er is
de aankomende 2 jaar maar een
beperkt budget beschikbaar.
Het algemeen bestuur van het
programma zal daarom keuzes
moeten maken. Daarna worden
de keuzes aan de burgemees-
ter en wethouders voorgelegd

en wordt de gemeenteraad
geinformeerd. In de tussentijd
blijven we werken aan een ster-
ker Noord, met acties die echt
verschil maken.

Actuele informatie lees je op:
www.sterkvoornoord.nl/uitvoe-

ringsplannen
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Spreekuur Ondernemersmaatjes

Heb je een idee voor een eigen bedrijf, maar weet je
niet waar je moet beginnen? Of ben je al ondernemer
en heb je vragen over je bedrijf? Kom dan langs bij
het Spreekuur Ondernemersmaatjes in de Tuinka-
mer van Noord.

De Ondernemersmaatjes zijn studenten van Hoge-
school Inholland. Ze helpen je graag met advies over
je bedrijfsplan, financiering of andere vragen over
het starten of laten groeien van jouw bedrijf. Het
spreekuur is gratis en bedoeld voor iedereen die met
ondernemen bezig is of hier meer over wil weten.

Wanneer en waar?

Elke maandag van 10:00 tot 12:00 uur in de Tuinka-
mer van Noord". Je kunt gewoon binnenlopen, een
afspraak maken is niet nodig.

Agenda

www.sterkvoornoord.nl/agenda.

Inloopuur aardgasvrije wijk Schilderen met Aneesah

Elke woensdag van 9:30
EHH tot 11:00 uur

1 Woensdag 16 april, 21 mei
HH en 18 juni van 14:30 tot
15:30 uur

9) De Tuinkamer van Noord"

lemand van het programma
Duurzaamheid van de ge-
meente is aanwezig om al je
vragen over de overgang naar
een aardgasvrije wijk te
beantwoorden.

Chill bijeenkomst Jonge Helden

f—+—h Dinsdag 6 mei, 3 junien
6 juli van 19:00 tot 21:00 uur

Kosten: €1,50

D
Kijk voor alle activiteiten op /\

g De Tuinkamer van Noord

Schilder samen, leer nieuwe
technieken en wees creatief.
Of je nu beginner of gevorderd
bent, iedereen kan meedoen.

Vil.n.r: Hashem, Anishaaq, Lotte en Kiren

Heb je vragen of wil je meer weten? Stuur een e-mail
naar businessloket070@inholland.nl

1 Vrijdag 2 mei, 6 juni en
B 4 juli, vanaf 13:00 uur

9) De Tuinkamer van Noord

Speel gezellig mee met de bingo
en win mooie prijzen
Kosten: €7,50 voor 6 rondes

o SenW, Dobbelaan 4
D

Zorg jij voor iemand met een
beperking, ziekte of verslaving?
Praat erover of chill met ande-
ren in dezelfde situatie.

* Tuinkamer van Noord,
sporthal de Fluit, Ingang
Burgermeester Kolfschotenlaan

Woej De Plint,
< Prins Frederiklaan 7

Weggooien? Mooi niet! Heb je een
hapjespan met een losse schroef,

+—++ Jedere donderdag van 13:00
tot 15:00 uur

een klein tafeltje met scheve poot
of een gescheurde knuffelbeer?
Kom naar het Repaircafé en vrij-
willigers gaan samen met jou je
spullen (indien mogelijk) weer in
orde maken. Kosten: Reparatie is
gratis, eventuele materiaalkosten
betaal je zelf.
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Informatie

Buurtpreventie, help je mee?

Wil je samen met buurtbewoners een bijdrage leveren aan de veilig-
heid en leefbaarheid in je eigen buurt? Meld je dan aan voor het
buurtpreventieteam in Leidschendam-Noord. Een buurtpreventie-
team bestaat uit gemotiveerde en betrokken inwoners (18+) die zich
actief inzetten voor de wijk. Als buurtprevent ben je de ogen en oren
van de wijk. Samen met andere buurtpreventen let je op veiligheid en
andere misstanden. Deze worden gemeld bij de politie of de gemeente.

Hoe werkt het?

Elke week lopen 3 buurtpreventen
samen een ronde door de wijk. Je
wisselt elkaar af en loopt gemid-
deld 2 tot 3 keer per maand een
ronde van ongeveer 1 uur door

de wijk. Tijdens de ronde let je op
ongebruikelijke situaties, zoals ge-
parkeerde auto’s met open ramen,
een ladder tegen een woning, of
openstaande huisdeuren. Ook kijk
je naar overlast zoals straatvuil of
gevaarlijke situaties, zoals loslig-
gende tegels of defecte straatver-
lichting.

Buurtpreventie ¢

Leidschendam-Voorburg

Aanmelden of meer weten

Buurtpreventen zorgen samen met
professionele (veiligheids)partners
zoals gemeente, de politie en de
woningcorporaties Vidomes en
Wooninvest, dat de wijk een pretti-
ge plek is voor iedereen.

Training en hesje

Als buurtprevent krijg je een trai-
ning en kun je gebruikmaken van
hulpmiddelen zoals een mobie-

le telefoon en een zaklamp. Je
draagt tijdens je rondes een blauw
hesje. Dat maakt je herkenbaar in
de wijk.

Ben je 18 jaar of ouder, woon je in Prinsenhof, Amstelwijk of

De Heuvel en wil je meehelpen?

Mail dan naar: ikhouvanmijnbuurt@lv.nl.

Jongeren Advies Punt

Jouw steun bij vragen over
school, werk en meer! Het Jon-
geren Advies Punt (JAP) is er
voor alle jongeren van 12 tot 27
jaar in Leidschendam-Voorburg.
Bij het JAP kun je terecht met
vragen over school, werk, rela-
ties, geld, gezondheid en meer.

De jongerencoaches Geeta,
Remco, Anouar, Mehmet, Youss-
ra, Chaima en Carmen staan
klaar om je te ondersteunen en
je talenten te ontwikkelen. Of je
nu advies nodig hebt over an-
ticonceptie, omgaan met ruzie,
leven tussen 2 culturen of zit je
gewoon niet lekker in je vel zit,
ze zijn er voor jou. Je kunt op
doordeweekse dagen een af-
spraak maken, waar en wanneer
je wilt. Contact opnemen kan via
e-mail, telefoon of WhatsApp.
Alles wat je bespreekt, blijft
vertrouwelijk en je kunt anoniem
blijven als je dat wilt.

&) jap@senw-Iv.nl
{, 0628057703

Q
@& www.senw-lv.nl/ JAP

jongerenwerk/jap/
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? Vragen of een idee?

Heb je een vraag of een idee?

Wil je meepraten of meedenken?
We horen graag van je! Stuur een
e-mail naar het programmateam
via sterkvoornoord@lv.nl of bel
naar telefoonnummer 14 070.
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