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Waar maak jij je sterk voor?

Gratis juridisch advies bij Rechtswinkel070

Stel je bent zwanger en wilt na je ver-
lof minder gaan werken. Je werkgever
wil dat niet. Wat kan je dan doen? Of
je hebt problemen met het invullen
van een formulier van de Belasting-
dienst. Wie kan je helpen? Met vragen
en problemen over alles wat met
wetten en regels te maken heeft, kun
je terecht bij De Rechtswinkel070 in
Leidschendam-Noord.

De Rechtswinkel070 heeft elke maan-
dag van 10:00 tot 12:00 uur spreekuur
in de Bibliotheek aan het Fluitpolder-
plein in Leidschendam. Een afspraak
maken is niet nodig en het advies is
gratis.

Irem Nichatoglou en Mounia el Cha-
hab lopen stage bij de Rechtswin-
kel070. Ze studeren Rechten aan de
hogeschool InHolland in Den Haag.
Ze vertellen: “We geven bijvoorbeeld
hulp en advies bij het aanvragen

van toeslagen en andere belasting-
zaken. En we beantwoorden vragen.

Wanneer heb je bijvoorbeeld recht

op een uitkering? En wat zet je in een
samenlevingscontract? Ook helpen
we mensen met juridische problemen.
Dat kan over van alles gaan. Van een
echtscheiding tot problemen met de
woningbouwvereniging.”

Ook hulp met DigiD

Veel zaken met de overheid kun je te-
genwoordig online regelen. “Dat klinkt
makkelijk, maar niet iedereen is even
handig met een computer of weet hoe
DigiD werkt. Daar helpen we ook bij.”
Irem en Mounia zien veel ouderen op
het wekelijkse spreekuur. “Voor oude-
ren is het best lastig om online vragen
te stellen en formulieren in te vullen.
Wij nemen graag de tijd om alles uit
te leggen en de bewoners verder te
helpen. ledereen is welkom!”

Spreekuur
Tijdens het spreekuur op maandag-
ochtend zijn verschillende organisa-

.

ties aanwezig. Naast de rechtswinkel

zijn dat:

» wijk- en dienstencentrum Woej

 MEE, een organisatie voor mensen
met een beperking en/of een chro-
nische ziekte

o Kwadraad, een organisatie die
mensen helpt met diverse proble-
men bijvoorbeeld met vragen over
opvoeding, inburgeren, overlast en
eenzaamheid

o Schulphulpmaatje, een organisatie
van vrijwilligers die hulp bieden
aan mensen met geldproblemen

o het PING-loket voor hulp bij geld-
zaken en schulden

Irem en Mounia: “Als het nodig is,

kunnen we bewoners dus makkelijk en

snel doorverwijzen naar een organisa-

tie die ze verder helpt.

InHolland

Imre en Mounia zijn bijna klaar

met hun studie aan de hogeschool
InHolland in Den Haag. "We vinden
het fijn om alles wat we tijdens onze
studie hebben geleerd te gebruiken
bij het oplossen van problemen waar
mensen mee worstelen. We doen veel
ervaring op en krijgen een goed beeld
van het werk wat we na onze studie
kunnen doen. We kunnen altijd voor
hulp naar onze docenten stappen.
Maar het lukt ons vaak om zelfstandig
advies te geven! Het geeft ons iedere
keer weer voldoening als we iemand
op weg kunnen helpen.”

“De aanwezigheid van de Rechtswinkel
in Leidschendam-Noord maakt voor
bewoners écht het verschil; het geeft
ze een gevoel van rust en zekerheid.

Ze weten dat ze op onze gratis hulp
kunnen rekenen. Gewoon een plek om
naar toe te kunnen met hun verhaal of
Juridische vraag. En dan zijn ze bij ons
dus aan het goede adres!”

...................................................................................................................



Hulp in Noord

Heb je problemen? Je staat er niet alleen voor!

ledereen heeft wel eens hulp nodig.
De een ligt wakker van de geldzor-
gen, een ander voelt zich alleen.
Weer een ander heeft hulp nodig bij
het zoeken naar werk. Of wil meer
bewegen maar weet niet hoe. Grote
en kleine problemen: ze horen bij het
leven. Maar je staat er niet alleen
voor! In Leidschendam-Noord zijn
er veel mensen en organisaties die
je kunnen helpen. We zetten er hier 4
VOOY je op een Fij.

PING-loket voor geldzaken

Weet je niet meer hoe je je rekenin-
gen moet betalen? Blijf er niet te
lang mee rondlopen! Het PING-loket
helpt je met geldzaken. PING bete-
kent Persoonlijk In Geld. ledereen
kan hier gratis terecht met vragen
over geld. De medewerkers van het
PING-loket beantwoorden vragen,
helpen met het invullen van moeilijke
formulieren en wijzen de weg naar
de juiste organisaties die hulp kun-
nen bieden.

Meer informatie:
www.sterkvoornoord.nl/projecten/
geldzaken/geldzaken-loket

Meedoen

Participatieconsulten Tom en Mandy
helpen je om mee te doen in de
samenleving. Bijvoorbeeld met het
vinden van leuke activiteiten in je
buurt als je niet meer kunt werken.

Tom:
06 1432 6166

Mandy:
06 4693 0074

.....................

Bijvoorbeeld omdat je lichamelijke
klachten hebt of voor iemand anders
zorgt. Kun je wel werken, maar weet
je niet wat je mogelijkheden zijn?
Ook dan kun je bij hen terecht. Ze
bekijken samen met jou wat er nodig
is om weer mee te doen.

Meer informatie:
www.sterkvoornoord.nl/projecten/
aan-de-slag

Of lees het interview met Tom en
Mandy op de website.

Over de buurt
Nathalie

Batelaan i
gebiedsre-(—\
gisseur bij
Sterk voor
Noord. Zij is
de persoon die
je helpt als je
vragen of proble-

men hebt die gaan over de buurt.
Van een vraag over het groen in de
wijk tot hulp bij een vergunningsaan-
vraag. Ook met lastige vragen kun je
bij haar terecht. Bijvoorbeeld als je
je eenzaam voelt of een vermoeden
hebt van huiselijk geweld. En heb

je ideeén om van Noord een nog
fijnere en veilige wijk voor iedereen
te maken? Neem dan zeker contact
met haar op! Je kunt Nathalie bellen
of appen via 06 4118 1400. Of stuur
een e-mail naar nnbatelaan@lv.nl.

Voor iedereen
Wijk- en dienstencentrum Woej
is er voor iedereen in Leidschen-
dam-Noord. Woej regelt bijvoorbeeld
vervoer voor mensen die slecht ter
been zijn, geeft taallessen en andere,
leuke cursussen, ondersteunt ieder-
een die voor een ander zorgt en
organiseert activiteiten om
fit en gezond te blijven. Op
de website vind je een
overzicht van alle activi-
teiten.
Meer informatie:

www.woej.nl

...............................

hersteld.

Schade of hinder op straat
meld je simpel en snel.

Ga naar

meldingen.lv.nl

Overlast melden

Is er iets kapot in de buurt?
Bijvoorbeeld een lantaarnpaal
of stoeptegel?

Of ervaar je overlast op straat?
Bijvoorbeeld door een omge-
waaide boom of door ratten op
straat of in het park? Je kunt
veel problemen melden bij de
gemeente. Ook als het avond of
weekend is. Ernstige problemen
lost de gemeente meteen op.
Denk aan gevaarlijke situaties
zoals een gat in de weg.

Hoe melden?

Bel 140 70 of vul het formulier in
op de website van de gemeente:
www.lv.nl/probleem-melden




Samen plezier in Noord

ochd

dansers, zangers/zangeressen, rappers en andere
artiesten voor een spetterende voorstelling

Heb jij altijd al eens willen meedoen met een voorstel-
ling? Samen met anderen dansen, zingen of rappen op
straat, in het park of winkelcentrum? Dan hebben we
leuk nieuws voor je! Wij zijn bezig met de voorbereiding
van een hartverwarmende flashmob in Leidschendam.
De locatie en het tijdstip blijven voor nu nog even ge-
heim. Maar één ding is zeker: het wordt een belevenis
om nooit te vergeten!

Je kent flashmobs vast wel van filmpjes op social me-
dia. Eén persoon begint plotseling te zingen of te dan-
sen. Al snel volgen anderen. Omstanders reageren eerst
verbaasd en verrast. Maar al snel zie je ze glimlachten
en meebewegen op het ritme van de muziek. Een flash-
mob maakt iedereen blij!

Hou je van dansen? Of van zingen? Of meer van rap? Of
van de combinatie? Geef je dan snel op om aan deze
flashmob mee te doen. ledereen is welkom: jong en oud.
Je mag je ook als groep opgeven. We gaan een paar
keer oefenen om er samen een onvergetelijke ervaring
van te maken.

(o] oTe [AV/:T

Wil je meedoen? Stuur dan voor maandag 15 januari
2024 een e-mail naar:

Nathalie Batelaan (nnbatelaan@Ilv.nl) of

Mira Moreno (mira.moreno@senw-lv.nl)

Zet in je e-mail je naam, hoe oud je bent of je al
ervaring hebt met dansen, zingen, rappen of iets anders
en wat je wil doen tijdens de flashmob.

Kerstplezier met korting met de Ooievaarspas

Met korting naar het Kerstcircus of Nieuwsbrief
een spannende ijshockeywedstrijd?

Dat kan met de Ooievaarspas. Deze

Wil je geen activiteiten missen?
Meld je dan (gratis) aan voor de

pas geeft je korting op allerlei acti-
viteiten. Kinderen kunnen zelfs vaak
gratis meedoen. Ga lekker kickbok-
sen of voetballen, word gratis lid van
de bibliotheek of ga met korting naar
de film. Er is voor iedereen een leuke
activiteit te doen.

Aanmelden

nieuwsbrief van de Ooievaarspas via
www.ooievaarspas.nl.In elke nieuws-
brief vind je verschillende aanbiedin-
gen. Bijvoorbeeld leuke dagtochten,
evenementen, goedkope tips voor de
kerstvakantie en extra korting boven-
op de Ooievaarspasprijs.

Je kunt de Ooievaarspas aanvragen als je een laag inkomen hebt. Kijk voor de

voorwaarden en aanvragen op www.lv.nl/ooievaarspas of bel met de gemeente via
telefoonnummer 14 070. Als je voldoet aan de voorwaarden, heb je de pas na ongeveer
3 weken in huis.




Informatie

Nieuwjaarswens

Aan het einde van het jaar kijken we met elkaar terug. We
zijn trots op wat we dit jaar met elkaar hebben bereikt. In
Leidschendam-Noord is veel georganiseerd het afgelopen

jaar, ondanks donkere momenten.

Er is oorlog gaande, we worden verrast door natuurgeweld en
veel mensen knopen de eindjes amper aan elkaar. Maar we
putten kracht uit dingen die we samen delen. We hebben de
wijken met elkaar schoongemaakt, we komen samen om te

koken, te ontmoeten, te leren en om te spelen.

Deze activiteiten verbinden ons en geven ons kracht om
door te gaan. De partners van Sterk voor Noord zijn er
voor jou. Laat ons weten waar je behoefte aan hebt,

wat er leeft of als je hulp nodig hebt.

Samen met partners en bewoners van Noord
wens ik je het allerbeste voor het nieuwe jaar!

Martijn Vroom

Burgemeester Leidschendam-Voorburg

Bekijk onze nieuwjaarswens voor jou! Scan de
QR-code met je telefoon en klik op de link die verschijnt.
Of ga naar www.sterkvoornoord.nl/nieuws/nieuwjaarswens.
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Spreekuren van de
wijkagenten

S)

Prinsenhof/Amstelwijk:

- elke eerste woensdag van de maand
- van 14:30 tot 15:30 uur

- De Plint, Prins Frederiklaan 7

De Heuvel:

- elke eerste maandag van de maand
- van 10:00 tot 11:00 uur

- Burg. Velthuijsenlaan 244a

Naast de wijkagenten zijn ook de wo-
ningbouwverenigingen, handhaving en
de gebiedsregisseur van de gemeente
aanwezig. Je kunt zonder afspraak
langskomen!

.....................................

Inloop spreekuur
Sociaal Servicepunt

- iedere maandag
- van 10:00 tot 12:00 uur
- Bibliotheek, Fluitpolderplein 5

Inloop spreekuur
¢ geldzakenloket

- ledere maandag van 10:00 tot 12:00 uur,
Bibliotheek, Fluitpolderplein 5

- ledere dinsdagavond van 18:00 tot
20:00 uur, De Plint, Prins Frederiklaan 7

.....................................

¢ Vragen of een idee?

Wil je meepraten of meedenken?
We horen graag van je! Stuur een
e-mail naar het programmateam
via sterkvoornoord@lv.nl of bel
naar telefoonnummer 14 070.

Heb je een vraag of een idee? @/

...................................
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