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Stichting Studielokalen helpt kinderen met taal  

Eén op de 4 kinderen in Nederland 
heeft een taalachterstand. Dat bete-
kent dat ze niet goed kunnen lezen en 
schrijven. En dat heeft veel gevolgen. 
Ze begrijpen het huiswerk op school 
bijvoorbeeld niet goed. Of ze vinden 
het moeilijk om in het Nederlands over 
zichzelf te praten. Stichting Studielo-
kalen helpt kinderen met een taalach-
terstand met wekelijkse gratis lessen. 
Zo kunnen ze beter leren op school. 

Aziza Dahman is voorzitter van Stich-
ting Studielokalen. Ze vindt aandacht 
voor taal vanaf een jonge leeftijd heel 
belangrijk. “We zien dat kinderen in 
groep 3 van de basisschool al achterlo-
pen omdat ze de taal niet goed spreken 
en begrijpen. Dat betekent bijvoorbeeld 
dat ze minder goed contact kunnen 
leggen met hun klasgenootjes. Als de 
kinderen wat ouder zijn, zorgt taalach-
terstand ervoor dat kinderen minder 
goede cijfers halen voor hun huiswerk. 
Niet omdat ze niet slim genoeg zijn, 
maar omdat ze het huiswerk minder 
goed begrijpen dan hun klasgenootjes. 
Bij de keuze voor de opleiding na de 
basisschool, speelt naast rekenen de 
taalvaardigheid een grote rol. Dus als je 
als kind de taal niet goed beheerst, heb 
je minder kansen. En dat willen we met 
Studielokalen veranderen.” 

Goed voor alle vakken 
Stichting Studielokalen geeft onder-
steuning aan kinderen op de basis-
school van groep 3 tot en met groep 
8. Aziza: “Kinderen die beter Neder-
lands lezen, schrijven en begrijpen, 
doen het beter op school. Ze hebben 
betere taalvaardigheden en dat 
werkt door op alle vakken. Een kind 
dat taalvaardig is, kan zich ook beter 
uitdrukken. Het kan beter vertellen 
wat hem of haar bezighoudt en voelt 
zich zelfverzekerder.”  

Wekelijks les 
De kinderen krijgen wekelijks les in 
taal. Aziza: “We sluiten aan bij de ma-
nier waarop de kinderen op school les 
krijgen. We gaan samen lezen, we ge-
ven een dictee en we doen ook altijd 
een spelletje. Er is ook aandacht voor 
de persoonlijke ontwikkeling. Een kind 
dat zich goed voelt, heeft een goede 
basis om te leren. “Daarom praten 
we ook met de kinderen over wat hen 
bezighoudt. Dat kan van alles zijn: 
van pesten op school tot angst voor 
oorlog. We praten in kleine groepjes 
en helpen kinderen te ontdekken wie 
ze zijn en wat ze willen bereiken in hun 
leven.”  

Gelijke kansen 
Alle lessen worden gegeven door vrij-
willigers. Stichting Studielokalen werkt 
nauw samen met de basisscholen in 
Leidschendam-Noord. “We hebben 
contacten met IKEC De Waterlelie en 

De Trampoline. We hebben de leer-
krachten uitgelegd wat we doen en zij 
geven die informatie weer door aan 
de ouders van hun leerlingen.” De kin-
deren zijn enthousiast over de lessen. 
“Ze komen elke week trouw en willen 
zelfs in de vakanties komen. Ook de 
ouders zijn heel blij en dankbaar. Ze 
vinden het bijzonder dat wij zoveel tijd 
en energie aan hun kinderen beste-
den. Maar dat doen we graag! We 
vinden dat kinderen de toekomst zijn 
en leveren graag een bijdrage aan 
gelijke kansen voor alle kinderen in 
Leidschendam-Noord.” 

Wil je meer weten over Stichting 
Studielokalen of wil je je kind aan-
melden? Stuur dan een mailtje 
naar info@studielokalen.nl. 
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Wat gebeurt er in Noord?
N

Kom gezellig langs voor een heer-
lijk ontbijtje, drink een kop koffie of 
ontmoet je buurtgenoten bij een 
van de activiteiten.  

Sinds mei heeft Leidschendam- 
Noord een nieuwe ontmoetings-
plek: de Tuinkamer van Noord in 
Sporthal De Fluit. Je kunt er buurt-
genoten ontmoeten, lekker eten  
en meedoen aan activiteiten. En  
heb je zelf een leuk idee voor een  
activiteit voor je buurtgenoten? 
Ook dan ben je welkom bij de  
Tuinkamer van Noord.

Kom naar de Tuinkamer van Noord

Ontbijt

Start de dag goed met een 
uitgebreid ontbijt of neem het 
ontbijt mee! Voor € 4,95 krijg 
je een pistolet met beleg naar 
keuze, een croissant met jam 
en boter, een gekookt eitje en 
een drankje naar keuze. 
 
Wanneer? 
•	 Maandag tot en met vrijdag 
•	 Van 9:00 tot 11:00 uur 

Lunch

Voor de lunch kun je kiezen 
uit diverse vers gemaakte 
broodjes of ‘het broodje van 
de week’.  

Wanneer? 
•	� Maandag tot en 
	 met vrijdag 
•	 Van 12:30 tot 15:00 uur  

Woensdag special

Op woensdag is er naast de lunchkaart of het broodje van de 
week ook een special te bestellen. Geniet tussen 12:30 en 15:00 
uur van een heerlijke maaltijd. 

•	 �1e woensdag van de maand:  
Kip met patat en appelmoes 
voor € 5,00

•	� 2e woensdag van de maand: 
Fish & Chips voor € 5,00

•	� 4e woensdag van de maand: 
Pannenkoeken eten voor  
€ 0,50 per pannenkoek

Sporthal De Fluit
Ingang via de Burgemeester 
Kolfschotenlaan 
(naast het Veurs Lyceum)

Maandag tot en met vrijdag 
09:00 tot 16:00 uur

www.sterkvoornoord.nl/
tuinkamer 
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Kom naar de Tuinkamer van Noord
Activiteiten 
Je bent van maandag tot en met 
vrijdag welkom om je buurtge-
noten te ontmoeten. Er worden 
regelmatig activiteiten georga-
niseerd.  

Tegen inlevering van deze bon:

(inleveren in de  
Tuinkamer van Noord) 

Geldig t/m 16 oktober 2024B
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Gratis 
1 kopje koffie/thee

Bingo

Doe mee met de bingo met 
Marian Zuiderwijk, bekend 
van de Haagse Bingo. Een 
boekje met 12 bingorondes 
kost € 3,60. Aanmelden is 
niet nodig.  

Wanneer? 
•	� Elke 1e vrijdag van de 

maand 
•	 Van 13:30 tot 16:00 uur 
 

Wil je zelf iets organiseren voor je buurtgenoten? 
Ook dan kun je bij de Tuinkamer van Noord terecht.  
•	� Je kunt het leslokaal reserveren. Gebruik ervan is gratis. 
•	� Je kunt gratis gebruik maken van een deel van De Tuinkamer van 

Noord. Deze ruimte is niet afgeschermd. Er kunnen ook andere 
mensen aanwezig zijn. 

Spreekuur 

Gebieds- en leefbaarheidsregisseur Nathalie Batelaan houdt 
een spreekuur in de Tuinkamer. Je kunt bij haar terecht met je 
vragen over de wijk, bijvoorbeeld over het groen of als je iets wilt 
melden zoals een scheve lantaarnpaal of hulp nodig hebt voor 
een vergunningsaanvraag bij de gemeente. Maar ook met an-
dere vragen kan Nathalie je verder helpen. Bijvoorbeeld als je je 
eenzaam voelt of vermoedens hebt van huiselijk geweld.  

Wanneer? 
•	� Elke 3e woensdag van 

de maand  
•	 Van 14:30 tot 15:30 uur

Contact 
Voor meer informatie of 
het maken van afspraken 
neem contact op met 
Nathalie Batelaan via  
sterkvoornoord@lv.nl of  
06 4118 1400. Nathalie kan 
jou ook helpen als je een 
idee hebt voor een activi-
teit maar niet goed weet 
hoe je dat kunt aanpak-
ken. 

Zelf iets organiseren? 
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Informatie !

Waar maak jij je sterk voor?

?   Vragen over geld?

PING-loket  

Je kunt bij het PING-loket terecht met 
al je vragen over geld. PING betekent 
Persoonlijk In Geld. Loop vanaf 2 oktober 
eens binnen bij het gratis spreekuur. Meer 
informatie: www.lv.nl/geldzorgen. 

Wanneer?
•	� Maandag van 10:00 tot 12:00 uur,  

Bibliotheek aan de Vliet,  
Fluitpolderplein 5

•	� Woensdag van 11:00 tot 12:00 uur,  
Tuinkamer van Noord, sporthal de 
Fluit, ingang via Burgemeester  
Kolfschotenlaan, naast Veurs Lyceum

  Help mee!

Vul de vragenlijst in en en maak  
kans op een cadeaubon van € 25

Sinds 2022 maakt Sterk voor Noord 4 keer 
per jaar deze nieuwsbrief. We bezorgen 
hem op 3600 adressen in Leidschen-
dam-Noord. Wat vind je van onze nieuws-
brief? We horen graag je mening! Help 
ons deze nieuwsbrief nog beter te maken 
en vul een korte vragenlijst in.  
Als dank voor het invullen maak je kans 
op 1 van de 4 cadeaubonnen van € 25! 
Het beantwoorden van de vragen duurt 
een paar minuten. Wacht niet te lang: je 
kunt de vragenlijst invullen tot en met 
vrijdag 18 oktober 2024. 

Vul de vragenlijst in via 
www.sterkvoornoord.nl/vragenlijst  
of scan de QR-code met je  
telefoon en geef je mening.  
Alvast bedankt voor je hulp. 

Een geschikte baan vinden kan 
moeilijk zijn. Bijvoorbeeld als je 
lange tijd niet hebt gewerkt, licha-
melijke klachten hebt of voor een 
familielid zorgt. Mandy en Tom 
kunnen je helpen. Samen met jou 
gaan ze op zoek naar wat er mo-
gelijk is. “Wij kiezen altijd voor een 
persoonlijke aanpak”, vertelt Tom. 
“Ben je op zoek naar werk? Dan 
kijken we samen wat je kunt en wat 
je nodig hebt én waar vraag naar 
is. En we begeleiden je ook.”  

Ook voor vrijwilligerswerk  
of contacten 

Mandy en Tom helpen je 
ook als je niet op zoek 

bent naar werk, maar 
wel actief wilt zijn 
en je betrokken wilt 
voelen bij je buurt. 
Mandy: “Of je nu 
op zoek bent naar 
vrijwilligerswerk of 
een leuke activiteit 
om meer mensen 

te leren kennen: wij 
helpen je een activi-

teit te vinden die bij 
jouw past.” 

Heb je hulp nodig om (weer) werk te 
vinden? Of zoek je naar een manier 
om actief en betrokken te blijven in je 
buurt maar weet je niet hoe? 
Participatieconsulenten Mandy 
Cheung en Tom Vierhout helpen je 
graag bij het vinden van werk, vrijwil-
ligerswerk of een fijne activiteit om 
aan mee te doen bij jou in de buurt. 

Hulp bij werk en activiteiten in Leidschendam-Noord

Zorgen over iemands gedrag? Bellen mag! 

Maak je je weleens zorgen over iemand 
in jouw buurt? Bijvoorbeeld een vriend 
of een familielid die zich misschien niet 
zo goed voelt of vreemd gedraagt? 
Dan kan je bellen naar het Meldpunt 
Zorgwekkend Gedrag via telefoon-
nummer 0800 - 1205. 

Mensen die in de war zijn of anders 
doen dan normaal, kunnen dat doen 
om verschillende redenen. Soms zitten 
ze vast in hun leven en vragen ze geen 
hulp. Dit kan gebeuren door proble-

men, zoals psychische problemen. Ook 
kunnen ze problemen hebben door 
schulden of doordat ze al heel lang 
geen contact met andere mensen 
hebben. Door al deze dingen bij elkaar 
kunnen ze de controle verliezen en 
zich vreemd gaan gedragen.

Denk je dat iemand hulp nodig heeft? 
Twijfel dan niet om te bellen. Als je 
belt, dan word je doorverbonden met 
het meldpunt in de gemeente. Bij het 
meldpunt luisteren ze naar je zorgen 

en kijken ze of de persoon hulp nodig 
heeft. Ook krijg je informatie over wat 
je kan doen om te helpen.

Iedereen uit Leidschendam-Noord kan bij Mandy en Tom terecht. 
Benieuwd wat ze voor jou kunnen doen? Loop binnen bij het spreekuur 
op maandag van 11:00 tot 14:00 uur of woensdag van 10:00 tot 14:00 
uur. Locatie: Tuinkamer van Noord, Sporthal De Fluit, Ingang via de 
Burgemeester Kolfschotenlaan (naast het Veurs Lyceum). Of bel: Mandy 
Cheung: 06 46930074 of Tom Vierhout: 06 14326166. 

Kom eens langs
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