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Rattenoverlast in jouw wijk?

Ratten zorgen steeds vaker voor overlast in Nederland. Helaas is dat in
onze gemeente niet anders. Ratten geven overlast en een onveilig gevoel
en ze kunnen ziektes overbrengen. Het bestrijden

van ratten is moeilijk, daarom is het voorkomen , ’
ervan beter. Jouw hulp hierbij is onmisbaar!
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Tips tegen

rattenoverlast
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Heb jij recht op energietoeslag?

Heb je moeite om de energierekening te betalen?
Huishoudens met een lager inkomen kunnen nog tot en
met 30 november 2022 een energietoeslag van € 1.300
aanvragen. Ga naar www.lv.nl/energietoeslag voor de
aanvraag en meer informatie. \\2
Kom je in aanmerking?

Hoeveel inkomen een huishouden mag hebben om recht te hebben op de
toeslag verschilt per situatie. In onderstaande tabel worden voorbeelden
gegeven van netto-inkomens per maand per situatie. De energietoeslag is

ook voor inwoners die een laag inkomen hebben, doordat zij in een schuld-
hulpverleningstraject zitten of omdat er beslag is gelegd op hun inkomen.

Alleenstaand

Tussen de 21 jaar en pensioenleeftijd €1.322,18

Vanaf pensioenleeftijd €1.470,80

Tussen de 21 jaar en pensioenleeftijd € 1.888,84

Vanaf pensioenleeftijd €1.992,43

Hulp nodig bij de aanvraag?

Maak dan een afspraak met het Sociaal Servicepunt via telefoonnummer:
070 205 7000 of e-mail: info@sociaalservicepunt.nl. Kijk op
www.sociaalservicepunt.nl voor meer informatie over de locaties en tijden
van de spreekuren.
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9 Vragen of een idee?

Heb je een vraag of een idee?

Wil je meepraten of meedenken? %
We horen graag van je! .
Stuur een e-mail naar het
programmateam via sterkvoornoord@
leidschendam-voorburg.nl of bel
naar telefoonnummer 14 070.
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Agenda

21 november

Bakkie Woej in de Plint

Tijdens deze ochtend kun je gewoon
langskomen. Centraal staat het koffie
drinken met elkaar met iets lekkers.
Er wordt aandacht besteed aan
actualiteiten, de Nederlandse taal.
Het belangrijkste is de gezelligheid.
Wanneer: iedere maandagochtend
Tijd: 10.00 - 12.00 uur

Locatie: De Plint, Prins Frederiklaan 7

21 november

Spreekuur LV voor elkaar

Ben je op zoek naar vrijwilligerswerk
maar weet je niet goed wat bij jou past?
Kom dan langs op het spreekuur van
LVvoorElkaar.

Wanneer: iedere maandagmiddag
Tijd: 13.00 —15.00 uur

Locatie: De Plint, Prins Frederiklaan 7

.....................................

1) Oproep!

Heb je zelf leuke of belangrijke
dingen te melden voor de
bewonersnieuwsbrief, een tip
of heb je een vraag?

Stuur dan een e-mail naar sterkvoornoord@
leidschendam-voorburg.nl.
Bellen kan natuurlijk ook: 14 070
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Haaglanden maatschappelijk werk

aan de Vliet
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Waar maak jij je sterk voor?

Voor je ligt de eerste nieuwsbrief,
waarmee we je graag meer willen
vertellen over de activiteiten in
jouw buurt.

In 2021 is het programma Sterk
voor Noord officieel van start
gegaan. De gemeenteraad van
Leidschendam-Voorburg is
akkoord gegaan met het voorstel
om samen Leidschendam-Noord
nog beter te maken. Dit jaar

zijn er actieplannen uitgewerkt.
Samen met heel veel mensen die
wonen in de wijk en organisaties
die werken voor de wijk, zoals
Vidomes, Woej, de Bibliotheek
aan de Vliet, het Sociaal
Servicepunt, de scholen en vele
anderen. De gemeenteraad is op
8 november ook akkoord gegaan
met deze actieplannen, dus nu
kunnen we echt aan de slag!

Het is heel fijn om dit samen te
doen. Er zijn al veel activiteiten
in de wijk, maar dit is nog maar
het begin. Er volgen de komende
jaren nog meer activiteiten.

Om je daarvan op de hoogte te
houden maken we regelmatig een
nieuwsbrief die je thuis gestuurd
krijgt.

We willen graag dat je weet wat
er gebeurt, zodat je ook deel kan
nemen aan de activiteiten voor
en door de wijk. jij hoort daar
natuurlijk ook bij!

We hopen je snel ergens te
ontmoeten in de wijk.

Namens iedereen van het
programma Sterk voor Noord,

Monigue Veldhoven,
Programmamanager

Heb jij al een Oocievaarspas?

Wist je dat je met de gratis Ooievaarspas met
korting kunt meedoen aan allerlei activiteiten?

Kinderen kunnen zelfs vaak gratis meedoen. Ga
lekker kickboksen of voetballen, word gratis lid

van de bibliotheek of ga met korting een dagje naar
Drievliet.

Je kunt de Ooievaarspas aanvragen als je een laag

inkomen hebt. Meer informatie over het aanvragen van de pas
lees je op www.lv.nl/ooievaarspas of bel met de gemeente via
telefoonnummer 14 070.

Scan de gr-code met de camera van
je telefoon voor meer informatie over

het aanvragen van de Ooievaarspas.




Wat gebeurt er in Noord

Terugblik Burendag 24 september 2022

Zaterdag 24 september stond in

het teken van nationale Buren-

dag. Buurtbewoners konden bij het
programma Sterk voor Noord een
financiéle bijdrage aanvragen voor
het organiseren van een activiteit.
Er zijn 9 aanvragen binnengekomen,
zowel uit Prinsenhof als De Heuvel.

Van een dansactiviteit, gezellig
samenzijn, tot een burendagfeest

in Park Prinsenhof met springkus-
sen, kraampjes, schminken en eten
en drinken. Hoewel het weer niet
helemaal meewerkte, is het toch een
leuke dag geworden!

Wil je ook eens iets leuks
organiseren voor je buurt?

Deel je idee met Vlietwensen, zij
kunnen je helpen met een financiéle
bijdrage. Kijk op www.vlietwensen.nl/
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Hallo Vlietwensen, ik
heb een idee voor een

Vul het aanvraagformulier in Vlietwensen
op www.vlietwensen.nl. Je beoordeelt je aanvraag (gedeeltelijke) goedkeuring,
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Je ontvangt daarna de

burgerinitiatief krijgt meteen een binnen 2 weken na afwijzing of Vlietwensen
ontvangstbevestiging ontvangst vraagt meer informatie
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Aan de slag. Veel

plezier met je
initiatief! Qﬁ
_—

declaratie in met alle
betaalbewijzen

initiatief en leuke foto's

Sinds dit jaar is het mogelijk om een voorschot van maximaal 75% van de totaalkosten te ontvangen.

Zo hoef je niet alles van tevoren voor te schieten.

Na afloop dien je een @ Vlietwensen vraagt je het
evaluatieformulier in te vullen
en om een kort verslag van je

De gemeente betaalt het

toegekende bedrag uit
% op basis van je declaratie

Energie besparen

Wat kan je doen aan energiebesparing?

De Heuvel/Amstelwijk gaat als eerste van onze
gemeente over op schone energie. Deze verandering
vindt de aankomende 10 jaar plaats. Maar wat

kan je nu al doen om energie te besparen?
Hieronder vind je 6 simpele tips die helpen minder
energie te verbruiken. Goed nieuws: ze kosten weinig
tot geen geld! Welke ga jij in je woning gebruiken?
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Zet overdag uw verwarming
1graad lager.’s Nachts kunt

u de verwarming terugzetten
naar 15°C.

20% van ons gasverbruik gaat
op aan warm water. Douche
5 minuten of korter. Een timer
zetten helpt!

Plaats tochtstrips bij uw
ramen en deuren om kou
buiten te houden.

Meer weten over
energie besparen?
Scan de QR-code.
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Houd deuren in uw woning
dicht. Zo ontsnapt er
geen warmtel

Was op 30° of 40°C. Uw was
wordt nog steeds schoon, maar
u bespaart energie en geld!

Gebruik ledlampen, in plaats
van gloei- of halogeenlampen.
Deze verbruiken minder energie.



