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Nieuwsbrief

Waar maak jij je sterk voor?

Maak kennis met de wijkagenten

Rusha Rijsenbrij, Anna Quist en Kahlil Bots vormen sinds eind 2022
het team 'Wijkagenten Leidschendam Midden-Noord'. Hier vallen ook
de wijken Prinsenhof, De Heuvel en Amstelwijk onder.

Kun je iets vertellen over het werken
in Leidschendam-Noord?

Anna: "Ik vind het leuk om in deze wij-
ken te werken. We hebben vaak leuke
gesprekken met bewoners. Er zijn veel
mooie initiatieven, zoals de culinaire
maaltijden in De Plint of de koffieoch-
tenden met ouders bij Kindcentrum
de Waterlelie. We praten graag met de
ouders en bewoners over onze rol als
wijkagent en hoe we kunnen helpen.
We luisteren en horen ook graag hoe
zij het vinden om hier te wonen. Wat
vinden ze fijn en wat zouden ze willen
veranderen.”

Wat is kenmerkend voor deze wijken?
Kahlil: "Er zijn veel verschillende
culturen in deze wijken. Sommige
bewoners komen uit landen waar
anders naar de politie wordt gekeken
dan in Nederland. We doen ons best
om verbinding te maken en vertrou-
wen te winnen, maar het is niet altijd
gemakkelijk. Soms merken we dat
mensen terughoudend zijn."

Hoe ga je hier dan mee om?

Kahlil: "We beginnen met kleine din-
gen, zoals het uitdelen van pennen
of stickers aan kinderen. We willen
dat het normaal wordt dat de politie
aanwezig is in de wijk, op school of in
buurtcentra, ook als er niets bijzon-
ders aan de hand is.”

Rusha: “Het wordt gemakkelijker als
je langer werkt in de wijken. Je hebt
contactpersonen die jou weer in
contact kunnen brengen met andere
groepen mensen. Het is fijn voor be-
woners om een vast aanspreekpunt
te hebben, maar het kost tijd om dit
op te bouwen.”

Hoe maak je contact met bewoners
die de Nederlandse taal niet goed
spreken?

Anna: "Als iemand de Nederlandse
taal niet goed spreekt, kan de politie
gemakkelijk een tolk inschakelen via
de telefoon. Soms kunnen de kinde-
ren van de bewoners voor hun ouders
vertalen. Maar het kan wel moeilijker

zijn om informeel contact te maken
als iemand de Nederlandse taal niet
goed spreekt.”

Wat willen jullie graag anders zien

in Leidschendam-Noord over 5 jaar?
Rusha: "Het zou mooi zijn als de
ideeén van bewoners beter worden
ondersteund. Zo kunnen hun eigen
ideeén helpen om het beeld van
Leidschendam-Noord te veranderen.
Er wonen zoveel mooie mensen in
deze wijken, dus laten we hun
verhalen vertellen en zorgen voor
positief nieuws!”

Hoe kunnen mensen contact
opnemen met jullie?

Rusha: "Je kunt ons altijd bereiken
via 0900 - 8844. Je kunt ook een
contactformulier via www.politie.nl
invullen en vragen om een gesprek
met de wijkagent. Of kom langs bij
de wijkspreekuren of op het bureau.”

Kahlil: “We zijn ook bereikbaar via
Instagram of Twitter. Hier kun je geen
meldingen doen of spoedvragen stel-
len. We kunnen niet altijd snel reageren,
maar een reactie krijg je altijd!”
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Wij zijn ook te volgen via:

wijkagenten_
leidschmiddennoord

Wijkagenten Leidschendam
Midden-Noord
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Wat gebeurt er in Noord

Vier jij de zomer thuis?

Doe mee met de zomeractiviteiten!

Nog even en dan barst de zomer los. Ook in Leidschendam-Noord kun je
je dan prima vermaken. Onder het motto ‘Doe Mee!” worden er tijdens de
zomervakantie leuke activiteiten voor jong en oud georganiseerd in

Leidschendam-Noord.

Voor het maken van nieuwe zomer-
vrienden hoef je dit jaar niet ver te
reizen. In Leidschendam-Noord is er
tijdens de zomervakantie bijna iedere
dag iets leuks te doen voor jong en
oud. Van hutten bouwen en samen
eten tot suppen en een zangwork-
shop. En van dansen en jeu de boules
tot een uitleg over aparte diersoorten
en met elkaar naar Duinrell. Het is
teveel om op te noemen!

Bijna alle activiteiten zijn gratis
toegankelijk. Meld je vooraf wel even
aan, want vol=vol. De activiteiten
beginnen op maandag 10 juli.

Je kan een volledig overzicht van
alle activiteiten vinden op de website:
www.doemee-lv.nl. Volg ons ook

op de socials voor het laatste
nieuws over de zomeractiviteiten.

Socials

sterkvoornoord
ﬂ Sterk voor Noord Leidschendam

10 juli t/m 20 augustus
[l —

Zomeractiviteiten in
Leidschendam-Noord

Kijk voor het complete progrm:nma
op www.doemee-lv.nl en meld je aan!

1Doe mee' is een initiatief van het programma Sterk voor Noord
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Deel jouw leukste foto’s

Ben jij er bij? Deel dan jouw leukste
foto met ons, zodat we een mooi
album kunnen maken van deze
vakantieweken.
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Delen van je foto mag via Facebook
Messenger, een DM via Instagram of

stuur je foto naar sterkvoornoord@lv.nl.

Wie weet win jij hiermee ook nog een
leuke prijs!

www.doemee-Iv.nl
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Website voor
bewoners van
Leidschendam-Noord

Ben jij benieuwd welke
activiteiten er de komende
maanden zijn bij jou in de wijk?
Wil jij weten wat er speelt in
Leidschendam-Noord? Op
de website Sterk voor Noord
vind je veel informatie

over jouw wijk. De website
(www.sterkvoornoord.nl ) is
gloednieuw en staat sinds
begin mei online.

Van verhalen van buurtbewoners
tot een overzicht van activiteiten
voor jong en oud: op de website
staat veel informatie over Noord.
Je vindt er ook het laatste nieuws
en een overzicht van de projec-
ten van Sterk voor Noord. Dit

zijn projecten waarmee de wijk
leuker en leefbaarder wordt en
die wijkbewoners de kans geven
om elkaar te ontmoeten.

Wil je iets van je laten horen?
Dat kan! Vul op de website het
contactformulier in om je vraag
te stellen. Heb je ideeén om de
site te verbeteren, heb je leuke
foto’s om te plaatsen of zie je
een foutje? Dan horen we dat
ook graag. Stuur dan een e-mail
naar sterkvoornoord@lv.nl of vul
hiervoor het contactformulier in.

Bekijk de nieuwe website




Ondersteuning in Noord

Hulp voor mensen met een laag inkomen

Kunnen je kinderen geen lid worden
van een sportvereniging omdat je de
contributie niet kunt betalen? Heb je
te maken met hoge zorgkosten? Of is
de wasmachine kapot en is er geen
geld voor een nieuwe? Wie een laag in-
komen heeft, kan hulp krijgen van de
gemeente. Er gelden wel voorwaarden.

Speciaal voor bewoners met een laag
inkomen heeft de gemeente een aan-
tal regelingen. Zo kun je bijvoorbeeld
in aanmerking komen voor een
ooievaarspas waarmee je korting krijgt
bij onder andere sportclubs. Andere
voorbeelden van regelingen zijn:

« de gemeentepolis (een voordelige
zorgverzekering met veel vergoe-
dingen)

« verschillende regelingen voor
kinderen in het kindpakket (te
vinden via www.lv.nl/kindpakket)

« deindividuele inkomenstoeslag
(extra geld voor mensen als je al
lang een laag inkomen hebt)

Aanvragen

Wil je gebruikmaken van een van de
regelingen? Maak dan een afspraak
met de gemeente via telefoon-
nummer 14 070 (optie 2 gemeente
Leidschendam-Voorburg).

De gemeente stelt vast of je recht
hebt op een van de regelingen.

Meer informatie
Benieuwd naar
de voorwaarden
en de regelingen?
Meer informatie
vind je op
www.lv.nl/minima.
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Gratis maandverband en tampons

Weet je dat er op verschillende plekken in Leidschendam-Voorburg een
Menstruatieproducten Uitgiftepunt (MUP) staat? Hier kunnen vrouwen en
meisjes gratis en anoniem verschillende soorten en maten maandverband

en tampons krijgen.

De MUP's in onze gemeente vind je bij:
MBO Rijnland, Fluitpolderplein 7
in Leidschendam
Von Geusaustraat 8 in Voorburg
Koningin Wilhelminalaan 417 in
Voorburg
Veurs Voorburg, Delflandlaan 4 in
Voorburg

De MUP’s zijn een initiatief van het
Armoedefonds. Bij 1 op de 10 meisjes
en vrouwen in Nederland die in
armoede leven is thuis geen geld
voor menstruatieproducten. Het
Armoedefonds stelt daarom gratis
menstruatieproducten beschik-

......................................

baar via lokale hulporganisaties en
andere laagdrempelige locaties. Er
zijn in Nederland 1.708 MUP'’s waar
z0'n 230.000 meisjes en vrouwen in
Nederland gebruik van maken.

Meer weten?
Kijk op de
website van het
Armoedefonds:

www.armoedefonds.nl
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Informatie

Gezocht: vrijwilligers voor buurtpreventieteams

Wil je samen met buurtbewoners een bijdrage leveren aan de veiligheid en
leefbaarheid in je eigen buurt? Meld je dan aan voor het buurtpreventie-

team in Leidschendam-Noord.

Een buurtpreventieteam bestaat uit
een groep vrijwilligers die let op vei-
ligheid in de wijk. Denk bijvoorbeeld
aan loszittende stoeptegels, veel
zwerfafval en situaties die het inbre-
kers makkelijk maken. Het buurtpre-
ventieteam meldt onveilige situaties
bij de politie of gemeente.

Hoe werkt het?

ledere week lopen 3 buurtpreventen
samen een ronde door de wijk.

Je wisselt elkaar af en loopt gemid-
deld 2 tot 3 keer per maand een ronde.
Tijdens de ronde let je op onveilige
situaties. Zoals geparkeerde auto’s
met open ramen, een ladder tegen
een woning, of openstaande huis-
deuren. Ook kijk je naar overlast zoals
straatvuil of gevaarlijke situaties.

.....................................

Training en hesje

Als buurtprevent krijg je een training
en kun je gebruikmaken van hulp-
middelen zoals een mobiele telefoon
en een zaklamp. Je draagt tijdens je
rondes een blauw hesje. Dat maakt
je herkenbaar in de wijk.

Aanmelden of meer weten

e Ben je 18 jaar of ouder, woon je in
Prinsenhof, Amstelwijk of De Heuvel
en wil je meehelpen jouw buurt
veilig en leefbaar te houden? Mail
dan naar ikhouvanmijnbuurt@lv.nl.

e Benieuwd hoe het is om buurt-
prevent te zijn? Lees dan het
interview met Christine Lommerse
van het buurtpreventieteam uit
Leidschendam-Zuid ;
in Het Krantje via deze

R-code.
QR-code 7
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< De partners van Sterk voor Noord

S 4
AA Leidschendam-
0 Voorburg

Future

Works

The Hague
Powsrd by holand

!

) Spreekuren van de
wijkagenten

Prinsenhof/Amstelwijk: ledere
eerste woensdag van de maand.
Locatie: de Plint, Pr. Frederiklaan 7.
Tijd: 14:30 - 15:30 uur

De Heuvel: ledere eerste maandag v/d
maand. Locatie: Burg. Velthuijsenlaan
244°. Tijd: 10:00 - 11:00 uur

Naast de wijkagenten zijn ook de
woningbouwverenigingen, handha-
ving en de gebiedsregisseur van de
gemeente aanwezig. Je kunt zonder
afspraak langskomen!

.....................................

Agenda

16 september

World Clean up Day

De hele wereld ruimt op! Kom jij

op zaterdag 16 september ook
helpen met opruimen in Prinsenhof?
Samen zorgen voor een schone
omgeving is dubbel zo fijn.

Wil je meer weten of je alvast
aanmelden? Mail dan naar
sterkvoornoord@Iv.nl

23 september

Burendag

Heb jij al budget aangevraagd voor
jouw Burendag activiteit? Zaterdag 23
september vieren we weer met elkaar
Burendag! Organiseer een gezellige
koffieochtend of buurtbarbecue en
nodig al je buren uit! Budget is aan

te vragen via www.oranjefonds.nl of
www.vlietwensen.nl.
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9 Vragen of een idee?

Heb je een vraag of een idee?
Wil je meepraten of
meedenken? We horen
graag van je! Stuur een
e-mail naar het i
programmateam via = F
sterkvoornoord@Iv.nl

of bel naar (Y
telefoonnummer

14 070.
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